Cannabis Selbsttest elac® et [T

Selbsttest zum Nachweis von Cannabinoiden im Urin.
Marihuana, das aus dem blihenden Teil der Hanfpflanze gewonnen wird, enthalt chemische (44 L OOS
Verbindungen wie THC, die nach der Einnahme im Urin nachgewiesen werden konnen. =i

Der Drogenkonsum von Marihuana kann Stérungen des zentralen Nervensystems verursachen und zu Veranderungen der Sinneswahrnehmung,
Koordinationsverlusten und Beeintrachtigungen des Kurzzeitgedachtnisses fiihren. Die Nebenprodukte von Cannabis konnen bei gelegentlichem
Konsum 2 bis 5 Tage und bei regelmaBigem Konsum bis zu 10 Wochen im Urin nachgewiesen werden. Der Test kann eine Konzentration von 50
Mikrogramm/Liter nachweisen und ist ab diesem Konzentrationswert positiv

So funktioniert's:

<

Sammeln sie ihren Margenunin in Reifen Sie den Schutzbeutel Mehmen Sie den Urin mit der Ergebnis nach 5 bis 10 Min.
einem sauberen und trockenen (an der Kerbe) auf und nehmen Kunststoffpipette auf und ge ablesen. MNach 15 Min. nicht
Behalter Sie das Testgerat und die Pi ben Sie bei senkrechter Hal mehr auswerten,

pette heraus tung der Pipette 3 Tropfen in

das Probenfeld

Ergebnisauswertung:

1. Positives Ergebnis

Unter der Markierung C (Kontrolle) erscheint nur eine farbige Linie. Dieses Ergebnis bedeutet, dass der Urin THC
und/oder Nebenprodukte in einer Konzentration enthalt, die tber dem empfohlenen N.I.DA. (National Institute on
Drug Abuse) liegt. Es sollten keine Aktivitaten unternommen werden, die eine erhohte Aufmerksamkeit erfordern,
wie z. B. das Flhren eines Fahrzeugs.

2. Negatives Ergebnis

Im Fenster erscheinen zwei (2) farbige Linien mit den Bezeichnungen T (Test) und C (Kontrolle).

Die Intensitat der T-Linie kann niedriger sein als die der C-Linie: Das Ergebnis wird dadurch nicht verandert. Dieses
Ergebnis bedeutet, dass der Urin kein THC und keine Nebenprodukte enthélt und/oder dass der THC-Gehalt unter
dem empfohlenen Wert des N.I.D.A. (National Institute on Drug Abuse) liegt.

3. Ungiiltiges Ergebnis
Es erscheint keine Linie oder eine farbige Linie unter der Markierung T (Test) ohne eine Linie unter der Markierung C.
Es wird empfohlen, den Test mit einem neuen Cannabis Selbsttest elac® zu wiederholen
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Vorteile
« Schnelle und genaue Ergebnisse Ergebnisfenster (T)
« Einfach und schmerzfrei durchzufiihrender Selbsttest

» Zeitersparnis durch schnelle Ergebnisse, keine Wartezeiten in Arztpraxen

Kontroltzone (C)
Wer sollte einen Cannabis-Test machen? ‘ é Q !l

Einzelpersonen, die ihren Cannabiskonsum tiberwachen mochten: Wenn der Cannabiskonsum

kontrolliert werden soll, um beispielsweise sicherzustellen, dass vor Aktivitaten, die Konzentration

erfordern, keine psychoaktiven Substanzen im Urin vorhanden sind (wie Autofahren oder

geistige Arbeit), kann ein Selbsttest niitzlich sein.

Personen, die berufsbedingte Drogentests erwarten: Wenn bekannt ist, dass Personen in naher Zukunft einem Drogentest unterzogen werden,
z. B. im Rahmen einer Beschaftigung oder als Teil von berufsbedingten Anforderungen, kann ein Cannabis-Selbsttest helfen, den aktuellen
Drogenstatus im Urin zu (berpriifen.

Personen, die einen Substanzmissbrauch behandeln: Wenn sich eine Person in einer Behandlung fiir Substanzmissbrauch befinden oder sich
von einer Cannabisabhangigkeit erholt, konnen regelmaBige Selbsttests helfen, den Fortschritt zu iberwachen und sicherzustellen, dass es keine
Rickfalle gibt.

Sportler oder professionelle Athleten: Im Profisport oder bei bestimmten Wettbewerben kann ein Cannabistest Teil der Drogenkontrollen sein, um
sicherzustellen, dass Athleten keine verbotenen Substanzen verwenden.

Sicher

Der Cannabis Selbsttest elac® ist genau. Das Verfahren wird seit mehr als 10 Jahren von Fachleuten in der Praxis (Krankenhduser, Labors etc.) zur
Uberwachung von Patienten eingesetzt, die sich in Behandlung befinden.

Die Bewertungsberichte zeigen eine Gesamtkorrelation der Ergebnisse von 94 % [86,85 - 97,89**] mit den Referenzmethoden. ** Cl 95%: 95% Kon-
fidenzintervall.

Hinweis: Wenn Bedenken bezliglich desCannabiskonsums bestehen oder rechtliche Konsequenzen befiirchtet werden, ist es ratsam, professionelle Beratung oder Unterstitzung von Fachleuten in
Betracht zu ziehen.



