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Okkultes Blut im Stuhl Y —
Blut im Stuhl kann auf verschiedene Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes hinweisen. -}

Es kann ein Symptom fiir Magen-Darm-Erkrankungen wie Morbus Crohn oder Colitis ulcerosa sein. Hamorrhoiden kénnen ebenfalls Blutungen im
Stuhl verursachen.

In einigen Fallen kann es jedoch auch auf Darmkrebs hindeuten. In Deutschland erkranken jedes Jahr etwa 55.000 Menschen an Darmkrebs. Die
Erkrankung zahlt weltweit zu den haufigsten Krebsarten. Ebenso gilt auch weltweit, dass Darmkrebs bei Mannern deutlich haufiger auftritt als bei
Frauen. Es ist von groBer Bedeutung, Blut im Stuhl nicht zu ignorieren, sondern sofort arztlichen Rat einzuholen. Eine frihzeitige Diagnose und Be-
handlung sind entscheidend, um magliche ernsthafte Erkrankungen zu erkennen und die bestmdgliche Versorgung zu gewahrleisten.
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Ergebnisauswertung:

1. Positives Ergebnis

Im Fenster erscheinen zwei farbige Linien mit den Bezeichnungen T (Test) und C (Kontrolle). Die Intensitat der Linie T kann
deutlicher sein als die Intensitat der  Linie C.

Dieses Ergebnis bedeutet, dass Blut im Stuhl vorhanden ist und dass Sie unbedingt Ihren Arzt aufsuchen sollten.

2. Negatives Ergebnis:
Unter der Markierung C (Kontrolle) erscheint nur eine farbige Linie.
Dieses Ergebnis bedeutet, dass in der Stuhlprobe kein Blut nachweisbar ist.

3. Ungiiltiges Ergebnis

Es erscheint keine Linie oder eine farbige Linie unter der Markierung T (Test) ohne eine Linie unter der Markierung C.

In diesem Fall ist es nicht méglich, den Test auszuwerten, was als ungliltig betrachtet werden muss. Es wird empfohlen, den
Test mit einem neuen Poly Selbsttest elac® mit erneuten Stuhlproben zu wiederholen.
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Vorteile

+ Schnelle und genaue Ergebnisse

« Einfach durchzufiihrender Selbsttest

« Entscheidungshilfe bei der Vorsorge

= Zeitersparnis durch schnelle Ergebnisse, keine Wartezeiten in Arztpraxen

Wer sollte einen Poly-Test machen?
+ Die Zielgruppe fiir einen Poly-Selbsttest elac® im Stuhlgang besteht in der Regel aus
Personen, die Symptome oder ein erhchtes Risiko fuir gastrointestinale Erkrankungen haben.

» Personen, die unter langfristigen Magen-Darm-Symptomen wie Bauchschmerzen, Durchfall, Papierstreifen
Verstopfung oder Blahungen leiden, kénnten von einem Poly-Selbsttest profitieren, um
mogliche Ursachen zu identifizieren

. Probenfeld Ergebnisfenster

Personen, bei denen enge Familienmitglieder bereits an Darmkrebs, Colitis ulcerosa, Mor
bus Crohn oder anderen Darmerkrankungen erkrankt sind, konnen ein erhéhtes Risiko

haben. Ein Poly Selbsttest elac® kann dazu beitragen, maégliche Anomalien friihzeitig zu [°® éﬁ DJ
erkennen. Extraktlésung =

Wenn jemand unspezifische Symptome wie Miidigkeit, unerklarlichen Gewichtsverlust, Testgerdt

Blutungen oder Veranderungen des Stuhlgangs hat, kann ein Poly Selbsttest elac® helfen,

eventuelle Abweichungen im Stuhl zu untersuchen.

Wer sollte einen Poly-Test machen?
Der Poly Selbsttest elac® ist genau. Das Verfahren wird seit mehr als 10 Jahren von Fachleuten in diesem Bereich eingesetzt.

Auswertungsberichte zeigen eine Gesamtibereinstimmung von mind. 93 % ([86,78 - 97,17*]) mit verschiedenen ReferenzmetObwohl dieser Test

zuverlassig ist, kann es zu falsch positiven oder falsch negativen Ergebnissen kommen.*Cl 95%: 95% Konfidenzintervallhoden.

Hinweis; Es ist wichtig zu beachten, dass ein Poly Selbsttest keine endgiiltige Diagnose liefern kann, sondern lediglich auf mogliche Probleme hinweist.
Bei positiven Testergebnissen oder anhaltenden Symptomen ist es ratsam, einen Arzt aufrusuchen, um weitere Untersuchungen und eine genaue Diagnose durchzufiihren.



