
Salus® FreeBalance 

Gerstengras-Birke 

Kräutertee 

Lebensmittel 

• Basischer Tee 
• Mit 10 wertvollen Kräutern 

• Mild kräuterig 

Artikel Menge   

Gerstengras-Birke 1 Pck à 40 FB = 68 g   

Art. Nr.: 010023064 | PZN: 18893033 

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung 

Den Filterbeutel in einer Tasse mit 200 ml sprudelnd kochendem Wasser 

übergießen und 7 Min. ziehen lassen. 

 

Empfehlung 

Trinken Sie 2–3 Tassen FreeBalance Tee über den Tag verteilt und zusätzlich 

ausreichend (ca. 2 Liter) Flüssigkeit, am besten stilles Mineralwasser oder 

verdünnte Säfte. 

Zusammensetzung lt. Packungsangabe 

GERSTEngras* (35 %), Birkenblätter* (18 %), Nanaminzblätter*, 

Hibiskusblüten*, Brennnesselblätter*, Echtes Goldrutenkraut*, Fenchelfrüchte 

süß*, Hagebuttenschalen*, Ingwer*, Thymiankraut*. 

* aus ökologischem Landbau 

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit: 

Die Filterbeutel trocken, kühl und dunkel aufbewahren. 

DE-ÖKO-003 

Inhaltsstoffe & Allergene 

Allergene 

Gerste 

INFORMATIONEN 



Während einer Fastenkur ist eine reichliche Flüssigkeitszufuhr besonders wichtig. 

Hat das Wasser einen Geschmack, fällt uns das Trinken leichter. 

Der basische FreeBalance Gerstengras-Birke Tee schmeckt mild kräuterig und 

dient somit als idealer Begleiter einer Fastenkur. 
 


