Stifholzwurzel

Gewdirztee, Glycyrrhiza glabra radix
Lebensmittel
« Schmeckt charakteristisch suf}

Artikel Menge
SuRkholzwurzel 1 Btl 4 100 g
Art. Nr.: 010016031 | PZN: 18215089

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

1-2 Teeloffel (entsprechen ca. 1,5-3,5 g) StiBholzwurzel mit 200 ml sprudelnd
kochendem Wasser (ibergieRen, 5-8 Minuten ziehen lassen und anschlieend
abseihen.

Produkt enthalt SiRholz - bei hohem Blutdruck sollte ein Gbermaliiger Verzehr
dieses Erzeugnisses vermieden werden.

Zusammensetzung It. Packungsangabe

Sukholzwurzel*
*aus Okologischem Landbau

Von Natur aus glutenfrei.
INFORMATIONEN

SiRholz ist eine mehrjéhrige Staude, die besonders am Mittelmeer und in
Westasien gut gedeiht.

Schon in der Antike wurden die Wurzeln als Nahrungs- und Heilmittel geschétzt.
Sie geben der Lakritze ihren siiBen Geschmack.

Sorgsame Auswahl und schonende Verarbeitung sorgen fir feinst verlesene
aromatische Bestandteile.



