
Salus® 

Salusan Ortho Komplex-Kapseln 

Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel 

mit Vitamin C, D, E, B2, Selen und Mangan 

• Für Knochen und Knorpel*, Muskeln** und Bindegewebe*** 

• Mit den Vitaminen C, D3 und Mangan 

• Plus Grünlippmuschel-Pulver, Omega-3-Fischöl-Konzentrat (reich an EPA), 

Vitamin E, B2 und Selen 

Artikel Menge   

Salusan Ortho Komplex-Kapseln 1 Pck à 60 Kps = 82 g   

Art. Nr.: 010019075 | PZN: 17261354 

* bis ***) siehe unter Informationen 

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung 

1-mal täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit am besten zum Mittagessen 

 

Wichtige Hinweise 

Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig. 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten! 

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 

Zusammensetzung lt. Packungsangabe 

EPA-reiches SEEFISCHölkonzentrat, GRÜNLIPPMUSCHELpulver 

(WEICHTIERE), FISCHgelatine, pflanzliches Kokosfett, Feuchthaltemittel 

Glycerin, pflanzliches Palmkernfett, Trennmittel Bienenwachs weiß und gelb, L-

Ascorbinsäure (Vitamin C), D-alpha-Tocopherol (Vitamin E), Feuchthaltemittel 

Sorbit, Riboflavin (Vitamin B2), Mangansulfat, Farbstoff (Kupferhaltige Komplexe 

der Chlorophylle und Chlorophylline), Cholecalciferol (Vitamin D), 

Natriumselenat. 

 

Ohne Hefe, laktosefrei, glutenfrei 

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit: 

Die Kapseln sind kühl (5–25 °C), trocken und außerhalb der Reichweite von 

kleinen Kindern zu lagern. 



Inhaltsstoffe & Allergene 

Vitamine / Mineralstoffe 

pro 1 Kapsel 

Mangan 0,5 mg / 25,0 % 

Riboflavin (Vitamin B2) 1,4 mg / 100,0 % 

Selen 30 μg / 55,0 % 

Vitamin C 30 mg / 38,0 % 

Vitamin D 5 μg / 100,0 % 

Vitamin E 15 mg α-TE / 125,0 % 

α-TE = alpha-Tocopheroläquivalent 

% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011 

Weitere Bestandteile 

pro 1 Kapsel 

DHA 25 mg 

EPA 235 mg 

Grünlipp Muschelpulver 250 mg 

Allergene 

Seefisch 

Grünlippmuschel (Weichtiere) 

Fisch 

INFORMATIONEN 

Ein gesunder Bewegungsapparat ist eine Voraussetzung für Lebensqualität in 

jedem Alter. Gesunde Knorpel, Knochen, Muskeln sowie Bindegewebe und 

kollagene Strukturen, die u.a. Sehnen und Bändern ihre Zugfestigkeit verleihen, 

sind Teil dieses komplexen Systems. Eine ausreichende schonende Bewegung und 

eine gesunde Ernährung können hierzu einen wichtigen Beitrag leisten. Salusan 

Ortho Komplex Kapseln liefern ergänzend wichtige Nährstoffe, die unseren Körper 

vielfältig unterstützen: 

 

*) Vitamin C ist an der gesunden Kollagenbildung für die normale Knochen- und 

Knorpelfunktion beteiligt. 

**) Vitamin D unterstützt die normale Muskelfunktion. 

***) Mangan trägt zu einer normalen Bindegewebsbildung bei. 

 

Darüber hinaus unterstützen Selen und Vitamin E den Zellschutz vor oxidativem 

Stress. Vitamin B2 trägt zum Energiestoffwechsel bei. 
 


