
Salus® 

Momordica Tabletten 

Tabletten 

Nahrungsergänzungsmittel 

mit Chrom, Zink, Selen, Jod und Vitamin B1 

• Chrom für einen normalen Blutzuckerspiegel* 

• Mit Chrom plus Zink, Selen, Jod und Vitamin B1 

Artikel Menge   

Momordica Tabletten 1 Pck à 90 Tbl = 112,5 g   

Art. Nr.: 010019046 | PZN: 13416771 

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung 

2-mal täglich 2 Tabletten morgens und abends, vor oder zu den Mahlzeiten 

mit ausreichend Flüssigkeit. 

 

Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig. Die angegebene empfohlene 

tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht 

als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 

verwendet werden. 

 

Für Schwangere und Stillende können diese Tabletten nicht empfohlen werden. 

Zusammensetzung lt. Packungsangabe 

Fruchtpulver aus Momordica charantia (50 %), Zimtpulver cumarinarm (20 %), 

Feuchthaltemittel Sorbit, Rapsfett [ganz gehärtet], Trennmittel Siliciumdioxid, 

Stärke, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Stabilisator Gummi Arabicum, 

Überzugsmittel Schellack, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Füllstoff Cellulose, Zinkcitrat, Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), Kaliumiodid, 

Chrom(III)-chlorid, Natriumselenat. 

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit: 

Die Tabletten sind kühl (5 – 25˚C), trocken und außerhalb der Reichweite von kleinen 

Kindern zu lagern. 

Inhaltsstoffe 



Vitamine / Mineralstoffe 

pro 4 Tabletten 

Chrom 40 μg / 100,0 % 

Jod 100 μg / 67,0 % 

Selen 60 μg / 109,0 % 

Thiamin (Vitamin B1) 2,75 mg / 250,0 % 

Zink 10 mg / 100,0 % 

% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011 

Weitere Bestandteile 

pro 4 Tabletten 

Fruchtpulver aus Momordica charantia 2500 mg 

Zimt cumarinarm 1000 mg 

INFORMATIONEN 

*) Chrom tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei. 

Zink und Selen tragen zum Schutz von Zellbestandteilen vor oxidativem Stress bei. 

Selen und Jod tragen zu einer normalen Schilddrusenfunktion bei. Jod und Vitamin 

B1 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

 

Momordica charantia, oder Bittermelone, wie die Pflanze auch genannt wird, ist 

eine einjahrige, gurkenahnliche Kletterpflanze, die zur Familie der Kurbisgewachse 

gehort. Zimt wird aus der Innenrinde des Zimtbaumes gewonnen. Fur Salus 

Momordica Tabletten wird nur hochwertiger, cumarinarmer Ceylonzimt eingesetzt. 

 


